Ewige Bestenliste

M 15

100 m

11,6s
11,6 s
11,9s
12,0s
12,31
12,55
12,56 s
12,62 s
12,4 s
12,71 s
12,74 s
12,6 s
12,6s
12,6 s
12,6s
12,6 s
12,86 s
12,7 s
12,7 s
12,96 s
12,96 s
13,01 s
12,8 s
12,8 s
13,05 s

300 m

40,65 s
41,29 s
41,31s
42,21 s
42,65 s
48,65 s

800 m
2:18,0 min
2:22,3 min
2:29,03 min
2:35,49 min
2:37,52 min
2:44,76 min
2:47,13 min
2:50,1 min
2:53,29 min
2:53,6 min

© LG Berus

Altmeyer, Lothar
Schwarz, Peter
Brendel, Klaus
Cavelius, Ingolf
Klein, Ralf

Motsch, Philipp
Hermes, Thomas
Kinsinger, Thorsten
Simon, Georg
Freymuth, Sebastian
Princi, Konrad
Hoffmann, Volkmar
Grabs, Gundo

Abel, Stefan
Dresdner, Reinhold
Pirritano, Silvano
Schwarz, Johannes
Rink, Egon

Haas, Glnter

Paul, Simon
Gozemba, Paul
Frisch, Marc
Kirchner, Rainer
Winter, Franz-Ludwig
Merten, Tim

Kinsinger, Thorsten
Motsch, Philipp
Gozemba, Paul

Kiel, Jannik
Bedranowsky, Marco
Wandernoth, David

Gorgen, Helmut
Schmitt, Karl-Josef
KloR, Michael
Braun, Engelbert
Gozemba, Paul
Jung, Noah
Berton, Clement
Rospert, Elmar
Rech, Tobias
Schug, Christian

mannliche Jugend 15

58
60
57
54
71
90
71
90
57
89
2008
52
54
57
57
65
73
54
59
92
2010
73
54
57
98

90
90
2010
96
90
2002

54
64
78
72
2010
2010
2011
65
2004
65

30.09.1973 Saarbriicken
24.08.1975 Altforweiler
11.07.1971 Hulzweiler
20.07.1969 Berus
24.05.1986 Saarbriicken
21.05.2005 Dillingen
29.05.1984 Rehlingen
12.06.2004 Saarlouis
25.06.1971 Saarlouis
05.07.2003 Saarlouis
09.05.2023 Rehlingen
07.05.1967 Saarbriicken
17.06.1969 Saarbriicken
29.04.1972 Dillingen
29.04.1972 Dillingen
23.08.1980 Altforweiler
29.05.1988 Rehlingen
12.07.1969 Dillingen
19.08.1973 Saarlouis
19.05.2007 Saarlouis
24.05.2025 Pittlingen
27.09.1987 Saarbriicken
03.05.1969 Dillingen

Stand: 31.12.2025

12.09.1971 Lachen-Speyerd.

01.06.2013 Puttlingen

21.05.2005 Dillingen
21.05.2005 Dillingen
25.05.2025 Pittlingen
19.06.2011 Saarbriicken
12.06.2005 Saarlouis
06.05.2017 Saarlouis

07.06.1969 Dillingen
09.06.1979 Dillingen
04.07.1993 Rehlingen
13.06.1987 Dillingen
16.07.2023 Pittlingen
16.07.2023 Piittlingen
16.07.2023 Pittlingen
26.03.1977 Dillingen
17.08.2019 Merzig
17.06.1976 Huttersdorf
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Ewige Bestenliste

2:54,32 min
2:56,15 min
2:59,3 min
2:59,4 min
3:00,3 min
3:00,74 min
3:02,8 min
3:06,56 min
3:06,9 min
3:12,1 min
3:12,51 min
3:17,94 min
3:20,87 min
3:26,44 min
3:27,07 min

1000 m
2:54,69 min
2:58,99 min
2:58,99 min
2:59,31 min
3:00,5 min
3:01,2 min
3:02,4 min
3:06,81 min
3:06,9 min
3:07,8 min
3:09,0 min
3:09,5 min
3:09,75 min
3:11,5 min
3:12,0 min
3:12,24 min
3:13,38 m
3:15,0 min
3:15,64 min
3:16,03 min
3:17,1 min
3:17,40 min
3:17,4 min
3:17,4 min
3:17,8 min

2000 m
6:36,8 min
6:48,52 min
7:02,9 min
7:18,43 min
7:19,43 min

© LG Berus

Wandernoth, David
Ernst, Philipp

Kirf, Nicolas

Hel3, Michael
Dresdner, Uwe
Valeske, Simon
Moser, Jorg

Kipp, Jonas

Klein, Johannes
Schneider, Michael
Stoll, Paul

Marion, Simon
Tock, Carl
Demmer, Aaron
Kipp, Elias

Andres, Daniel
Contzen, Florian
Kiel, Jannik

Bauer, Michael
Gorgen, Helmut
Hofer, Thomas
Schwarz, Johannes
Klein, Ralf

Rink, Egon

Koch, Wilfried
Willmes, Horst
Schmitt, Karl-Josef
Wabnig, Thilo
Rink, Dieter
Schneider, Ginter
Amann, Heiko
KloR, Michael

Bedersdorfer, Jirgen

Miller, Henrik
Kinsinger, Thorsten
Rink, Heribert
Mikosch, Heiko
Dresdner, Reinhold
Schmitt, Johannes
Brendel, Klaus

Gorgen, Helmut
Contzen, Florian
Schmitt, Karl-Josef
Christiany, Stephan
Kiel, Jannik

2013
2013
67
66
2005
67
2005
65
65

2010
2009

71
79
9%
77
54
82
73
71
54
57
44
64
74
54
44
74
78
51
75
90
53
72
57
61
57

54
79
64
75
96

mannliche Jugend 15

28.05.2016 Rehlingen
30.08.2025 Piesbach
10.05.2025 Piesbach
26.02.1979 Dillingen
26.03.1977 Dillingen
17.08.2019 Merzig

21.05.1978 Dillingen
28.04.2018 Saarlouis
15.09.1977 Rehlingen
26.03.1977 Dillingen
17.06.2012 Piesbach
17.06.2012 Piesbach
17.06.2012 Piesbach
25.09.2022 Ottweiler
25.09.2022 Ottweiler

04.10.1986 Saarbriicken
30.08.1994 Rehlingen
05.06.2011 St. Wendel
26.09.1991 Berlin
20.07.1969 Berus
09.07.1997 Saarbriicken
10.05.1988 Rehlingen
04.10.1986 Saarbriicken
12.07.1969 Dillingen
26.09.1971 Ludwigshafen
02.08.1959 Berus
12.08.1978 Saarbriicken
18.04.1989 Dillingen
28.09.1968 Dillingen
02.08.1959 Berus
07.05.1989 Dillingen
12.06.1993 Homburg
17.07.1966 Berus
01.10.1989 Saarbriicken
22.05.2005 Homburg
16.07.1968 Saarlouis
30.05.1987 Rehlingen
20.08.1972 Saarlouis
10.08.1975 Altforweiler
29.04.1972 Dillingen

15.06.1969 Saarbriicken
15.08.1994 Saarbriicken
25.06.1978 Saarbriicken
15.08.1990 Saarbriicken
13.04.2008 Rehlingen

Stand: 31.12.2025
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7:20,18 min
7:20,31 min
7:25,96 min
7:39,5 min
7:41,1 min
7:57,0 min
7:58,75 min
7:59,57 min
8:01,00 min
8:06,13 min
8:06,5 min
8:09,21 min
8:10,7 min
8:22,5 min
8:26,6 min
8:35,1 min
8:41,6 min
8:42,5 min
8:43,2 min
8:50,05 min

3000 m

10:08,21 min
11:04,8 min
11:19,4 min
11:25,8 min
11:37,84 min
11:40,98 min
11:41,8min
11:41,81 min
11:42,7 min
11:50,9 min
11:51,3 min
11:54,5 min
11:55,28 min
11:56,2 min
11:59,95 min
12:09,8 min
12:11,1 min
12:15,3 min
12:15,95 min
12:16,8 min
12:24,4 min
12:26,8 min
12:34,18 min
13:00,4 min
13:00,7 min

© LG Berus

Berton, Clement
Gozemba, Paul
Schwarz, Tim
Louia, Marvin
Kaufmann, Frank
Koch, Ralf
Kinsinger, Thorsten
Braun, Engelbert
Wabnig, Thilo
Fusca, Silvan
Schwarz, Johannes
Sauerwein, Pascal
Braun, Andreas
Winter, Arnold
Hans, Michael
Geiss, David
Gréaber, Christian
Mikosch, Heiko
Schneider, Peter
Berton, Mathieu

Kiel, Jannik
Hermes, Christoph
Christiany, Stephan
Schmitt, Johannes
Berton, Clement
Louia, Marvin
Winter, Arnold
Schwarz, Tim
Wabnig, Thilo
Braun, Andreas
Contzen, Florian
Amann, Heiko
Kinsinger, Thorsten
Mikosch, Heiko
Kaufmann, Frank
Schwarz, Johannes
Braun, Engelbert
Klof3, Michael
Bedranowsky, Marco
Schneider, Peter
Motsch, Philipp
Zollner, Paul-Peter
Muller, Henrik
Geiss, Jonathan
Wagner, Thomas

mannliche Jugend 15

2011
2010
93
97
68
63
90
72
74
89
73
90
68
68
71
78
74
72
68
2014

96
68
75
61
2011
97
68
93
74
68
79
74
90
72
68
73
72
78
90
68
90
68
75
76
76

14.06.2025 Pittlingen
14.06.2025 Pittlingen
16.05.2006 Rehlingen
17.04.2010 Rehlingen
23.04.1982 Altforweiler
27.03.1976 Dillingen
20.06.2004 St. Wendel
11.10.1986 Dillingen
31.08.1986 Rehlingen
20.06.2004 St. Wendel
08.05.1987 Altforweiler
13.04.2002 Saarlouis
23.04.1982 Altforweiler
23.04.1982 Altforweiler
08.05.1985 Altforweiler
08.04.1989 Dillingen
08.05.1987 Altforweiler
08.05.1972 Altforweiler
23.04.1982 Altforweiler
05.04.2025 Rehlingen

09.07.2011 Eisenberg
21.03.1982 Dillingen
01.04.1990 Dillingen
27.03.1976 Dillingen
05.04.2025 Rehlingen
21.04.2012 Rehlingen
21.03.1982 Dillingen
13.04.2008 Rehlingen
08.04.1989 Dillingen
21.03.1982 Dillingen
13.03.1994 Dillingen
08.04.1989 Dillingen
10.04.2005 Dillingen
06.04.1986 Dillingen
17.07.1982 Saarbriicken
08.03.1987 Dillingen
06.04.1986 Dillingen
21.03.1993 Dillingen
10.04.2005 Dillingen
21.03.1982 Dillingen
20.03.2004 Lebach
21.03.1982 Dillingen
12.09.1987 Saarbriicken
08.04.1989 Dillingen
08.04.1989 Dillingen

Stand: 31.12.2025
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5 km

18:11 min
24:11 min
29:22 min

80mH

11,89 s
11,7 s
12,1s
12,515
12,3s
12,81s
13,115
13,20
13,36 s
13,44 s
13,3s
13,73 s
13,55
13,755
13,8 s
13,9
14,0 s
14,1s
14,34 s
14,46 s
14,7 s
14,8 s
14,8 s
15,06 s
15,30s

300mH

47,14 s
51,5s

Hoch

1,64 m
1,62 m
1,60 m
1,60 m
1,60 m
1,58 m
1,56 m
1,56 m
1,56 m
1,55m
1,54 m
1,53 m

© LG Berus

Kiel, Jannik
Feit, Konrad
Motsch, Philipp

Schwarz, Johannes
Simon, Georg
Bauer, Michael
Motsch, Philipp
Kirchner, Rainer
Merten, Tim
Valeske, Simon
Bedranowsky, Marco
Schwarz, Tim
Princi, Konrad
Gréabs, Gundo
Gozemba, Paul
Rink, Egon
Amann, Heiko
Cavelius, Ingolf
Abel, Stefan
Hel3, Michael
Brendel, Klaus
Wabnig, Thilo
Berton, Clement
Schug, Christian
Strohm, Rudolf
Altmeyer, Lothar
KloR, Michael
Weber, Karl

Gozemba, Paul
Berrang, Hans-Georg

Mikosch, Heiko
Brendel, Klaus
Altmeyer, Lothar
Sauerwein, Dieter
Bedranowsky, Marco
Gozemba, Paul
Speicher, Andreas
Schwarz, Johannes
Bauer, Michael
Pirritano, Silvano
Kissel, Stefan
Hoffmann, Peter

mannliche Jugend 15

96

90

73
57
77
90
54
98
2005
90
93
2008
54
2010
54
74
54
57
67
57
74
2011
65
53
58
78
98

2010
59

72
57
58
61
90
2010
60
73
77
65
66
57

17.07.2011 Uberherrn
21.07.2013 Uberherrn
10.11.2002 Losheim

10.07.1988 Rehlingen
03.10.1971 Zweibriicken
01.05.1992 Rehlingen
12.06.2005 Saarlouis
21.09.1968 Kaiserslautern
25.05.2013 Dillingen
30.08.2020 Rehlingen
19.06.2005 St. Wendel
20.09.2008 Saarlouis
16.07.2023 Pittlingen
21.07.1968 Saarbriicken
24.05.2025 Pittlingen
09.07.1968 Dillingen
05.09.1989 Rehlingen
05.10.1968 Dillingen
26.09.1971 Ludwigshafen
17.06.1980 Rehlingen
25.05.1971 Dillingen
06.05.1989 Dillingen
14.06.2025 Pittlingen
03.07.1979 Dillingen
10.06.1967 Siersburg
17.05.1972 Dillingen
10.07.1993 Homburg
25.08.2013 St. Wendel

15.05.2025 Rehlingen
11.05.1974 Dillingen

16.05.1987 Saarbriicken
05.10.1971 Berus
25.08.1973 Landsweiler/Reden
12.06.1976 Diefflen
21.05.2005 Dillingen
25.05.2025 Pittlingen
10.08.1974 Diefflen
10.07.1988 Rehlingen
08.06.1991 St. Wendel
17.05.1980 Saarbriicken
02.05.1981 Dillingen
13.06.1971 Diefflen

Stand: 31.12.2025
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1,53 m
1,52 m
1,52 m
1,52 m
1,50 m
1,50 m
1,50 m
1,50 m
1,50 m
1,50 m
1,48 m
1,48 m
1,48 m
1,48 m
1,48 m
1,48 m

Stabhoch

2,90 m
2,80 m
2,70 m
2,60 m
2,50m
2,50m
2,43 m
2,40 m
2,40 m
2,30 m
2,30 m
2,30 m
2,30 m
2,30 m
2,20m
2,12 m
2,10 m
2,10 m
2,10 m
2,00 m
2,00 m
1,92 m
1,90 m
1,90 m
1,90 m
1,90 m

Weit

6,10 m
591m
5,87 m

© LG Berus

Simon, Georg

Schug, Christian
Nimsgern, Udo

Jung, Benedikt
Bedersdorfer, Jirgen
Sommer, Frank
Winter, Franz-Ludwig
Haas, Gunter

Kissel, Manfred
Handloser, Gerson
Demmerle, Axel
Hel3, Michael

Klein, Ralf

Lux, Erik

Paul, Simon

Putze, Alexander

Brendel, Klaus
Rink, Mario
Robert, Hans-Walter
Dolibois, Stefan
Sauerwein, Dieter
Schwarz, Johannes
Bauer, Michael
Rink, Egon
Pirritano, Silvano
Gorgen, Helmut
Altmeyer, Lothar
Delles, Angelo
Schug, Christian
Mikosch, Heiko
Wabnig, Thilo
Flesch, Hermann-Josef
Rink, Helmut

Lux, Erik

Amann, Heiko
Braun, Engelbert
Graber, Christian
Demmerle, Stefan
Robert, Hardy
Hoffmann, Peter
Wiltz, Christian
Lang, Patrick

Altmeyer, Lothar
Brendel, Klaus
Schwarz, Peter

mannliche Jugend 15

57
65
66
86
51
53
57
59
63
2006
55
67
71
72
92
97

57
62
56
58
61
73
77
54
65
54
58
60
65
72
74
55
57
72
74
72
74
57
57
57
71
71

58
57
60

25.06.1971 Saarlouis
20.09.1980 Saarbriicken
16.05.1981 Saarbriicken
12.05.2001 Schmelz
17.07.1966 Berus
01.09.1968 Siersburg
11.07.1971 Hulzweiler
15.08.1974 Berus
11.09.1977 Altforweiler
24.09.2021 Uberherrn
16.07.1970 Dillingen
03.05.1981 Dillingen
24.05.1986 Saarbriicken
07.09.1987 Rehlingen
01.07.2007 Saarbriicken
22.09.2012 Saarbriicken

02.07.1972 Saarbriicken
07.08.1976 Forbach
02.06.1971 Saarbriicken
02.06.1973 Lebach
13.06.1976 Dillingen
07.06.1988 Rehlingen
02.06.1991 Dillingen
15.09.1968 Wiebelskirchen
03.07.1979 Dillingen
04.09.1969 Saarlouis
26.08.1973 Landsweiler/Reden
02.09.1973 Saarbriicken
03.07.1979 Dillingen
31.05.1987 Rehlingen
10.09.1989 Saarbriicken
23.08.1969 Saarlouis
22.05.1971 Siersburg
08.09.1987 Rehlingen
10.09.1989 Saarbriicken
10.09.1986 Saarbriicken
21.07.1987 Rehlingen
15.09.1970 Berus
05.06.1971 Dillingen
18.09.1971 Rehlingen
28.09.1986 Saarbriicken
05.10.1986 Saarbriicken

02.09.1973 Germersheim
11.05.1972 Saarlouis
10.07.1975 Rehlingen

Stand: 31.12.2025
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5,58 m
5,54 m
5,47 m
5,44 m
543 m
5,32m
532m
5,28 m
5,25m
5,24 m
5,24 m
5,24 m
5,22 m
521m
519 m
5,18 m
5,18 m
517 m
5,16 m
5,16 m
5,13 m
513 m

Dreisprung
13,63 m
11,77 m
11,28 m
10,55 m
10,51 m
9,92 m
9,88 m
9,78 m
9,68 m
9,40 m
9,22 m
9,00 m
8,94 m

Kugel 4 kg

15,41 m
12,75 m
11,95 m
11,80 m
11,49 m
11,02 m
10,76 m
10,68 m
10,63 m
10,48 m

© LG Berus

Cavelius, Ingolf
Mikosch, Heiko
Simon, Georg

Rink, Egon

Motsch, Philipp
Kinsinger, Thorsten
Bedranowsky, Marco
Princi, Konrad
Dresdner, Reinhold
Bedersdorfer, Jlrgen
Klein, Ralf

Bauer, Michael
Schwarz, Johannes
Gozemba, Paul
Valeske, Simon
Kirchner, Rainer
Abel, Stefan

Kissel, Manfred
Gréabs, Gundo
Sauder, Peter
Speicher, Andreas
Paul, Simon

Altmeyer, Lothar
Schwarz, Peter
Motsch, Philipp
Bauer, Michael
Reiter, Josef-Peter
Amann, Heiko
Rousselange, Joachim
Willmes, Horst
Schmitt, Karl-Josef
Lux, Erik
Schneider, Ginter
Haas, Werner
Princi, Konrad

Altmeyer, Lothar
Bauer, Michael
Simon, Georg

Kissel, Stefan
Sauder, Peter
Freymuth, Sebastian
Kissel, Manfred
Schwarz, Johannes
Hoffmann, Helmut
Bedranowsky, Marco

mannliche Jugend 15

54
72
57
54
90
90
90
2008
57
51
71
77
73
2010
2005
54
57
63
54
65
60
92

58
60
90
77
57
74
64
44
64
72
44
44
2008

58
77
57
66
65
89
63
73
53
90

04.10.1968 Dillingen
06.05.1987 Altforweiler
10.10.1971 Neunkirchen
12.07.1969 Dillingen
21.05.2005 Dillingen
21.05.2005 Dillingen
21.05.2005 Dillingen
16.07.2023 Pittlingen
23.08.1972 Berus
17.07.1966 Berus
03.05.1986 Saarbriicken
26.09.1991 St. Wendel
10.07.1988 Rehlingen
25.05.2025 Piittlingen
13.09.2020 St. Wendel
27.06.1969 Berus
29.04.1972 Dillingen
11.09.1977 Altforweiler
17.06.1969 Saarbriicken
20.09.1980 Saarbriicken
18.05.1974 Diefflen
19.05.2007 Saarlouis

02.09.1973 Germersheim
29.05.1975 Thionville
12.06.2005 Saarlouis
01.09.1991 Rehlingen
11.06.1972 Rehlingen
27.08.1989 Saarbriicken
09.06.1979 Dillingen
16.08.1959 Berus
09.06.1979 Dillingen
13.06.1987 Dillingen
16.08.1959 Berus
16.08.1959 Berus
12.09.2023 Rehlingen

01.10.1972 Daun
13.06.1992 St. Wendel
10.10.1971 Neunkirchen
18.10.1981 Altforweiler
20.09.1980 Saarbriicken
20.06.2004 St. Wendel
22.10.1978 Altforweiler
02.10.1988 Saarbriicken
21.07.1968 Berus
21.05.2005 Dillingen

Stand: 31.12.2025
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10,45 m
10,44 m
10,43 m
10,40 m
10,31 m
10,27 m
10,27 m
10,26 m
10,25 m
10,23 m
9,98 m
9,90 m
9,85 m
9,80 m
9,72 m

Diskus 1 kg

50,80 m
39,00 m
34,40 m
33,36 m
32,08 m
32,08 m
31,10 m
30,49 m
30,27 m
29,70 m
29,04 m
28,43 m
28,33 m
28,27 m
27,68 m
27,42 m
27,24 m
26,89 m
26,74 m
26,70 m
26,45 m
26,38 m
25,14 m
24,80 m
24,36 m

Gréabs, Gundo
Motsch, Philipp
Rousselange, Joachim
Schwarz, Peter
Koch, Wilfried
Brendel, Klaus
Meyer, Michael

Just, Glnter
Cavelius, Ingolf
Bedersdorfer, Jlrgen
Willmes, Horst
Nimsgern, Udo

Rink, Heribert

Haas, Gunter
Speicher, Andreas

Altmeyer, Lothar
Bauer, Michael
Schwarz, Peter
Schwarz, Johannes
Kissel, Manfred
Freymuth, Sebastian
Rousselange, Joachim
Motsch, Philipp
Bedranowsky, Marco
Koch, Wilfried
Wabnig, Thilo
Schwarz, Tim
Graber, Fynn
Valeske, Simon
Willmes, Horst
Demmer, Elmar
Kirchner, Rainer
Rink, Heribert
Nimsgern, Udo
Handloser, Gerson
Hoffmann, Helmut
Rink, Egon

Rink, Christian

Lux, Erik

Sauerwein, Dieter

Hammer 4 kg

56,12 m
46,92 m
43,44 m
25,96 m
24,76 m

© LG Berus

Bauer, Michael
Altmeyer, Lothar
Motsch, Philipp
Schwarz, Peter
Motsch, Markus

mannliche Jugend 15

54
90
64
60
57
57
55
51
54
51
44
66
53
59
60

58
77
60
73
63
89
64
90
90
57
74
93
2006
2005
44
60
54
53
66
2006
53
54
73
72
61

77
58
90
60
60

15.06.1968 Hulzweiler
15.10.2005 Altforweiler
21.10.1979 Altforweiler
13.09.1975 Siersburg
18.09.1971 Rehlingen
05.06.1971 Dillingen
26.09.1970 Hilzweiler
17.07.1966 Berus
04.10.1968 Dillingen
17.07.1966 Berus
27.09.1959 Berus
23.08.1980 Altforweiler
26.04.1967 Saarlouis
15.08.1974 Berus
10.08.1974 Diefflen

22.10.1972 Berus
09.05.1992 Homburg
04.10.1975 Saarbriicken
16.10.1988 Altforweiler
22.10.1978 Altforweiler
04.09.2004 Ensdorf
21.10.1979 Altforweiler
03.04.2005 Merzig
24.09.2005 Ensdorf
15.05.1971 Saarlouis
07.05.1989 Dillingen
18.10.2008 Altforweiler
10.07.2021 Piittlingen
25.09.2020 Altforweiler
27.09.1969 Berus
07.10.1973 Saarbriicken
05.10.1968 Dillingen
23.07.1967 Dillingen
05.06.1980 Dillingen
27.06.2021 Rehlingen
08.06.1968 Siersburg
27.10.1968 Dillingen
10.07.1988 Rehlingen
18.10.1987 Altforweiler
13.06.1976 Diefflen

02.09.1992 Wemmetsweiler
19.06.1973 Berus
16.10.2005 Altforweiler
04.10.1975 Saarbriicken
04.10.1975 Saarbriicken

Stand: 31.12.2025
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23,64 m
22,02 m
21,28 m
20,60 m
20,54 m
20,46 m
19,12 m
18,54 m
17,84 m
17,52 m
15,95 m
11,11 m

Speer 600 g

47,30 m
46,54 m
41,42 m
41,30 m
37,78 m
37,08 m
35,38 m
35,34 m
33,96 m
33,61m
33,24 m
32,55m
32,18 m
31,84 m
31,60 m
31,52 m
31,38 m
30,87 m
30,76 m
30,46 m
29,57 m
29,56 m
29,40 m
29,32 m
28,80 m

Ball 200 g

66,0 m
64,0 m
62,0 m
57,5m
57,0 m
56,0 m
54,0 m
52,0m

© LG Berus

Rousselange, Joachim
Mikosch, Heiko
Graber, Fynn

Lux, Erik

Lang, Patrick
Schneider, Peter
Wiltz, Christian
Bedranowsky, Marco
Arweiler, Dirk
Handloser, Gerson
Golombek, Kacper
Berton, Clement

Altmeyer, Lothar
Koch, Wilfried

Rink, Heribert
Motsch, Philipp
Meyer, Michael
Demmer, Ewald
Schwarz, Peter
Mikosch, Heiko
Bedranowsky, Marco
Hoffmann, Helmut
Kissel, Stefan

Delles, Alex

Valeske, Simon
Grabs, Gundo
Schwarz, Johannes
Bauer, Michael
Robert, Hans-Walter
Rink, Egon

Wabig, Thilo
Schneider, Ginter
Kirchner, Rainer
Winter, Alexander
Winter, Franz-Ludwig
Rousselange, Joachim
Treib, Walter

Rink, Egon
Hoffmann, Helmut
Cavelius, Ingolf
Keller, Markus
Grabs, Gundo
Rink, Heribert
Demmerle, Otmar
Baltes, Ferdinand
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64
72
2006
72
71
68
71
90
72
2006
2006
2013

58
57
53
90
55
52
60
72
90
53
66
52
2005
54
73
77
56
54
74
44
54
66
57
64
56

54
53
54
88
54
53
54
55

25.06.1978 Saarbriicken
19.10.1986 Altforweiler
15.10.2021 Uberherrn
18.10.1987 Altforweiler
19.10.1986 Altforweiler
18.07.1982 Saarbriicken
19.10.1986 Altforweiler
29.07.2004 Merzig
18.10.1987 Altforweiler
15.10.2021 Uberherrn
15.10.2021 Uberherrn
08.10.2025 Altforweiler

02.09.1972 Vélklingen
10.06.1972 Rehlingen
21.07.1968 Berus
08.10.2005 Diefflen
31.05.1970 Saarbriicken
03.06.1967 Hilzweiler
04.10.1975 Saarbriicken
20.06.1987 Saarbriicken
04.09.2004 Ensdorf
21.07.1968 Berus
16.05.1981 Saarbriicken
16.07.1967 Berus
13.09.2020 St. Wendel
08.07.1968 Saarlouis
28.05.1988 Rehlingen
14.06.1992 St. Wendel
16.05.1971 Saarlouis
20.07.1968 Berus
01.04.1989 Merzig
27.09.1959 Berus
20.07.1968 Berus
16.05.1981 Saarbriicken
05.06.1971 Dillingen
14.04.1979 Elm
05.06.1971 Dillingen

28.09.1968 Dillingen
16.07.1968 Saarlouis
12.10.1968 Berus
07.05.2000 Saarlouis
12.10.1968 Berus
26.04.1967 Saarlouis
17.07.1968 Schwalbach
22.05.1969 Berus

Stand: 31.12.2025

8/11



Ewige Bestenliste

52,00 m
51,0 m
51,0 m
51,0 m
50,0 m
49,5 m
49,0 m
48,0 m
47,0m
47,0 m
46,5 m
46,0 m
46,0 m
45,5 m
45,0 m
440 m
44,0 m
44,00 m
44,00 m

Vierkampf

2.313 P.
2.098 P.
2.049 P.
2.000 P.
1.996 P.
1.952 p.
1.950 P.
1.938 p.
1.893 P.
1.890 P.
1.870 P.
1.861 P.

1.848 P.

© LG Berus

Gozemba, Paul
Bertrand, Martin
Demmerle, Franz-Josef
Kissel, Stefan

Moser, Markus
Freymuth, Sebastian
Kirchner, Rainer
Bastong, Michael
Robert, Hans-Walter
Bedranowsky, Marco
Wagner, Thomas
Ahr, Karl-Hans

Ehl, Jirgen

Motsch, Philipp
Delles, Ottmar
Gorgen, Helmut
Criscenzo, Giuseppe
Kipp, Jonas
Golombek, Kacper

(100m - Weit - Hoch
Altmeyer, Lothar
11,9s-5,96m - 1,55m
Brendel, Klaus
11,95-5,62m - 1,55m
Simon, Georg
12,4s-5,33m-1,53m
Cavelius, Ingolf
9,1s*-5,30m - 1,36m
Bauer, Michael

10,10s* - 4,89m - 1,52m

Mikosch, Heiko
13,0s-5,44m - 1,56m
Schwarz, Johannes
9,78s* -4,82m -1,52m
Sauerwein, Dieter
13,1s-4,96m - 1,60m
Klein, Ralf
12,31s-5,05m-1,48m
Pirritano, Silvano

12,6 - 5,00m - 1,50m
Schwarz, Peter

12,85 -4,90m - 1,40m
Grabs, Gundo

9,6s* -4,78m - 1,36m
Paul, Simon
13,15s-5,03m - 1,46m

2010
53
55
66
66
89
54
73
56
90
76
55
66
90
56
54
70

2005

2006

- Kugel)

-14,52m

-9,82m

-10,71m

-62,0m*

-11,30m

-9,08m

-9,49m

-9,60m

-7,72m

-8,61m

-9,93m

-57,0m*

- 8,64m

58

57

57

54

77

72

73

61

71

65

60

54

92

mannliche Jugend 15

14.06.2025 Pittlingen
17.07.1967 Berus
12.05.1969 Schwalbach
10.09.1978 Altforweiler
21.05.1978 Dillingen
14.09.2003 Homburg
18.05.1968 Dillingen
08.09.1985 Rockershausen
22.05.1969 Berus
23.08.2003 Saarbriicken
12.06.1988 Piesbach
22.05.1969 Berus
10.09.1978 Altforweiler
14.09.2003 Homburg
30.06.1970 Rehlingen
12.10.1968 Berus
17.06.1982 EIm
26.08.2018 Saarlouis
15.10.2021 Uberherrn

24.09.1972 Leverkusen

20.08.1972 Saarlouis

25.06.1971 Saarlouis

12.10.1968 Berus

01.06.1991 Dillingen

07.09.1987 Rehlingen

23.04.1988 Rehlingen

12.06.1976 Diefflen

24.05.1986 Saarbriicken

23.08.1980 Altforweiler

07.05.1974 Berus

12.10.1968 Berus

09.06.2007 Saarlouis

Stand: 31.12.2025
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Ewige Bestenliste

1.824 p.
1.820 P.
1.811P.
1.799 P.
1.791P.
1.791°p
1.786 P.
1.785P.
1.785P.
1.775P.
1.768 P.

1.760 P.

Block S/S

2.404 P.
2.103 P.
2.087 P.
1.914 P.

1.805 P.

Block Lauf

2.638 P.
2.351P.
2.307 P.

2.061P.

© LG Berus

Winter, Franz-Ludwig
12,95-4,82m - 1,50m
Kinsinger, Thorsten
12,80s - 5,10m - 1,40m
Rink, Egon

10,1s* - 4,66m - 1,36m
Kirchner, Rainer

9,7s* - 4,54m - 1,31m
Amann, Heiko

9,96s* - 4,54m - 1,36m
Bedranowsky, Marco
13,865 -4,51m - 1,56m
Dresdner, Reinhold
12,85-5,09m - 1,40m
Bertrand, Martin

9,9s* - 4,59m - 1,38m
Speicher, Andreas
13,55-5,13m - 1,35m
Rospert, Patrick

13,7s - 4,81m - 1,40m
Putze, Alexander
13,465-4,49m - 1,48m
Freymuth, Sebastian
13,44s-4,84m-1,32m

mannliche Jugend 15

57
-8,14m

90
-7,92m

54
-60,5m*

54
-57,5m*

74
-8,93m

90
-8,73m

57
-7,68m

53
-51,0m*

60
-9,37m

69
-9,63m

97
-8,48m

89
-9,30m

100 m - 80 m H - Weit - Hoch - Speer

Bedranowsky, Marco
13,17s-13,20s - 4,23m
Weber, Karl
13,92s-15,30s - 4,22m
Wabnig, Thilo

10,59s - 15,195 - 4,67m
Graber, Christian
11,91s* - 15,77s - 4,26m
Miller, Christian
11,94s* - 16,855 - 3,77m

90
-1,60m

98
-1,40m

74
-1,44m

74
-1,36m

79
-1,36m

100 m - 80 m H - Weit - Ball - 2000 m

Schwarz, Johannes
9,80s* - 11,89s - 5,22m
Gozemba, Paul

13,00s - 13,825 -5,13m
Amann, Heiko

10,04s* - 13,985 - 4,55m
Wabnig, Thilo

11,10s* - 16,27s - 4,29m

73

-1,56m*
2010

-52,00m
74

-1,36m*
74

-1,32m*

11.07.1971 Hulzweiler

02.07.2005 Dillingen

12.10.1968 Berus

20.07.1968 Berus

06.05.1989 Dillingen

03.07.2004 Homburg

20.08.1972 Saarlouis

17.07.1967 Berus

18.05.1974 Diefflen

25.06.1983 Rehlingen

22.09.2012 Saarbriicken

11.05.2003 Saarlouis

19.06.2005 St. Wendel

-30,08m

25.08.2013 St. Wendel

-24,78m

28.05.1989 Homburg

-13,85m

10.07.1988 Rehlingen

-18,34m

08.05.1993 Homburg

-16,82m

10.07.1988 Rehlingen

-3:11,08min*

14.06.2025 Pittlingen

-7:20,31min

28.05.1989 Homburg

- 3:16,21min*

10.07.1988 Rehlingen

-3:17,09min*

Stand: 31.12.2025
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Ewige Bestenliste

2.040 P.

1.999 P.

1.982 P.

1.981P.

1.968 P.

1.783 P.

1.701 p.

1.535P.

Block Wurf

2.735P.

2.215P.

2.196 P.

2.047 P.

2.006 P.

1.983 P.

1.922 P.

1.908 P.

1.847 P.

© LG Berus

Berton, Clement

14,23s - 14,46s - 4,35m
Kinsinger, Thorsten
13,19s - 16,66s - 4,85m
Schwarz, Tim

13,89s - 14,97s - 4,30m
Contzen, Florian
10,56s* - 17,085 - 4,21m
KloR, Michael

11,07s* - 15,44s - 4,45m
Bedersdorfer, Martin
14,75s - 17,03s - 4,17m
Fusca, Silvan

15,565 - 16,82s - 3,90m
Schneider, Fabian
16,42s-16,78s - 3,64m

mannliche Jugend 15

2011
-35,00m

90
-29,50m

93
-37,50m

79
-31,00m

78
-1,16m*

89
- 43,00m

89
- 28,50m

89
-35,50m

100 m - 80 m H - Weit - Kugel - Diskus

Bauer, Michael
10,03s-12,49s-5,22m
Princi, Konrad
12,97s-13,44s-5,28m
Handloser, Gerson
13,38s-15,40s - 4,57m
Rink, Christian

11,06s - 15,83s - 4,01m
Valeske, Simon
13,69s-15,17s - 4,01m
Freymuth, Sebastian
13,10s - aufgg. - 4,92m
Graber, Fynn

14,80s - 16,40s - 3,92m
Motsch, Philipp
15,15s- 14,455 - 4,22m
Sauerwein, Pascal
14,85s - 15,73s - 3,91m

77
-12,63m
2008
-6,71m
2006
-8,71m
73
- 8,85m
2005
-7,72m
89
-11,02m
2006
-7,90m
90
-7,49m
90
-7,14m

14.06.2025 Pittlingen
-7:20,18min

20.06.2004 St. Wendel
- 7:58,75min

03.06.2007 St. Wendel
- 8:07,84min

15.05.1994 Homburg
-7:09,22min

08.05.1993 Homburg
-3:30,26min*

20.06.2004 St. Wendel
-9:21,66min

20.06.2004 St. Wendel
- 8:06,13min

20.06.2004 St. Wendel
- 10:05,96min

09.05.1992 Homburg
-39,00m

16.07.2023 Pittlingen
-21,09m

27.06.2021 Rehlingen
-26,70m

10.07.1988 Rehlingen
-25,14m

05.05.2019 Piittlingen
-21,58m

20.06.2004 St. Wendel
-28,94m

27.06.2021 Rehlingen
-24,75m

20.06.2004 St. Wendel
-19,11m

20.06.2004 St. Wendel
-20,51m

Stand: 31.12.2025
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